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ag¶mÌm …-ag¶mÌm …-ag¶mÌm …-ag¶mÌm …-ag¶mÌm …-

1) Xÿa ‘Zmoè¶mV …-

A‘mdmñ¶oMr amÌ, dmXimZo CÀN>mX ‘m§S>bobm Amho, Jb~VmMo erS> ’$mQ>Vo Amho. Aem doir

^m§~mdboë¶m, ôXaboë¶m Amnë¶m gd§JS>r ZmIì¶m§Zm Ë¶m§À¶mVbmM EH$ Yra XoV Amho. Vmo Ë¶m§Mm Zm¶H$

Zgobhr, nU Vmo Ðï>m Agë¶m‘wio Am{U åhUyZM dmXimVhr pñWa{MÎm Agë¶m‘wio Ë¶mÀ¶m ^{dVì¶mMm

dmQ>mS>¶m Amho. Aem pñWVrVhr YramoXÎmnUo Vmo Ë¶m§À¶m ZOam ~§XamH$S>o IoMVmo. {VWë¶m ñV§̂ mdaÀ¶m em§§V

{haì¶m àH$memH$S>o Bemam H$aVmo Ë¶mÀ¶m Ñï>rZo Vmo Ho$di àH$me Zmhr Ho$di Á¶moV Zmhr Va

{H$aUm§Mm CKSy>Z {ngmam XodXÿV H$moUr

H$mimoImda Imo{XV ~gbm VoOmMr boUr

Aer Ë¶mMr lÜXm, Vw‘Mr A§YlÜXm Ho$dT>rhr H$mir-H${^Þ Agmo, nmfmUgmaIr {H$Vrhr H$R>rU Am{U

AmS>‘wT>r Agmo lÜoXMm hm {Ma§Ord XodXÿV {VÀ¶mda VoOmMr boUr ImoXrV ~gbm Amho Ago AmídmgZ Vmo

Ë¶m§Zm XoVmo Ë¶m XmoZ AmoitZr hr H$drVm ^bVrM da CMbbr Amho. eãXm§À¶m ‘moO³¶m ’$Q>H$mè¶mV {Od§V

{MÌ C ô H$aÊ¶mMr Hw$gw‘mJ«Om§Mr VmH$X ¶m H${dVoV Ama§̂ mnmgyZM {XgVo. nU ¶m XmoZ AmoirV {VZo Cƒm§H$

JmR>bm Amho.

2) {h‘bmQ> …-

Zì¶m ‘wë¶m§Mr nhmQ> COiy bmJbr Amho. Zo‘³¶m ¶mM doir nmIam§Zm XmT>m§Imbr aJS>Umar

Am{U JmoaJ[a~m§Zm JmaRy>Z R>ma H$aUmar bmdgQ> Aer {h‘bmQ> Mmoanmdbm§Zr Ambr Amho. Vr ‘m¶mdr Amho,

^mgVo nU {XgV Zmhr. {VMo n[aUm‘ ^¶mZH$ AmhoV. Vr g‘W© Agbr Var lr‘§Vm§Zm dMHy$Z Amho. Ë¶m§À¶m

dmQ>¶mbm OmÊ¶mMm Yra {VÀ¶mV Zmhr. H${dVoÀ¶m n{hë¶mM AmoirV nhm Agm gmdYmZVoMm Bemam Amho.

lr‘§Vm§Zm gmoSy>Z BVa gdmªda dad§Q>m {’$adm¶bm {ZKmbobr H$moU hr H¥$Ë¶m , ^m§S>dbemhr AW©ì¶dñWoVVyZ

CX²dbobbrhr A§Y {ZK¥U emofUeº$s H$m§ H$s X[aÐVm ? H$dr ho ñnï> gm§JV Zmhr ZwgVm g§Ho$V H$aVmo. H${dVm

à{VH$mË‘H$ R>odyZ H$mbmà‘mUo {VÀ¶mV ZdrZ Ame¶ nmhVm ¶mdm Aer gmo¶ OmUyZ ~wOyZM Ë¶mZo Ho$br

Agmdr, Ë¶m H¥$Ë¶obm Vm|S> XoÊ¶mgmR>r H$drZo A¾rbm H«$m§VrH$maH$ XmhH$ d¥Îmrbm AmdmhZ Ho$bobo Amho.

gm‘m{OH$ Ame¶mÀ¶m H${dVobm, H$drbm, VX² {df¶H$ {Zð>m Ë¶mÀ¶m à{V ôV gH«$m§ÝV hmoÊ¶mBVH$s àIa

Agë¶mg H$bmÑï>¶m H$er  AmJir H$im ¶oVo ho ¶oWo nmhÊ¶mgmaIo Amho.

3. ñdßZm§Mr g‘már …-

Hw$gw‘mJ«O§mMr hr A{Ve¶ JmObobr ào‘H$Wm ¶m H${dVoV Hww$gw‘mJ«Om§À¶m H$ënH$Vo~amo~a



Ë¶m§Mr gm¢X¶©doYH$Vm, {ZgJ©[àVr, ^mdmoËH$ï>Vm, ñdßZb~wÜXVm, {dMmaerbVm, Am{U dmñVdVoMo ^mZ Aem

Ë¶m§À¶m {H$Vr Var JwUm§Mm ‘Zmok g§J‘ ghOgw§Xa [aVrZo O‘yZ Ambm Amho.

H$mT> Ago Jù¶mVrb VwPo Mm§XÊ¶mMo hm

{jVrOm§À¶m nbrH$S>o C ô {XdgmMo XÿV

¶m nmbwnXmgma»¶m ¶oUmè¶m H$S>ì¶m§V ñdßZ Am{U dmñVd ¶m§À¶mVë¶m OÝOmV {dVwï>mH$S>o

g§Ho$V H$éZ Ë¶mMr {dXmaH$Vm Ë¶m§Zr ‘moR>¶m g§¶‘mZo hmVmibr Amho.  ewH«$Vmam ‘§X hmoD$Z bmJë¶mnmgyZ

àH$memÀ¶m nmdbm§Mr Mmhÿb ñnï> hmoB©n¶ªV IoS>¶mVrb nhmQ>oMr n[adV©Zo, AmVm ñdßZmVbm Amda KmVë¶m{edm¶

JË¶§Va Zmhr. ¶m {à¶H$amÀ¶m Om{UdoÀ¶m g§X^m©V {dbjU gm¢X¶©doYr d¥ÎmrZo ¶oWo {Q>nbobr AmhoV. ¶m JrVmVbm

{à¶H$a dmñVdmMr hr An[ahm¶©Vm ñdrH$maVmo Am{U Ë¶m Ñï>rZo Amnë¶m ào¶grMr g‘OyVhr KmbVmo.

4) A{h-ZHw$b …-

A{h-ZHw$b hr Hw$gw‘mJ«Om§Mr AerM EH$ A{dñ‘aUr¶ {ZVm§V gw§Xa H${dVm, nU ¶m H${dVoV

Ë¶m§À¶m EH$m {Zamù¶mM eº$sMm Amnë¶mbm gmjmËH$ma hmoVmo. A{h-ZHw$bm§À¶m g§J«‘mMo ho am¡Ð Xe©Z EImÚm

gáa§Jr MbV² {MÌnQ>mà‘mUo ~m[aH$gm[aH$ gd© Vn{ebmgh Amnë¶mnwT>o ‘w{V©‘§V hmoVo. Vo nmhVm§Zm Amnbo S>moio

~m§Yë¶mgmaIo hmoVmV. Vo Ë¶mÀ¶mdéZ qH$[MVhr hmbV ZmhrV. g§J«m‘Vbm gJim Ëdof, Amdoe Am{U gJio

noMn{dÌo Amnë¶m pñV{‘V Ñï>rnwT>o CbJSy> bmJVmV, Am{U AmnU ZI{eImÝV Wamê$Z OmVmo. ZmJmMr Mmb,

Ë¶mMm {X‘mI, Ë¶mMo Mmnë¶, Ë¶mMo Jm§̂ r¶© Am{U Ë¶mMo {dÜd§gH$ gm‘Ï¶© ¶m§Mo ¶WmVÏ¶ dU©Z H$aVm§Zm

Hw$gw‘mJ«Om§Zr Amnë¶m H$ënZm§Mm Ajae… nmD$g nmS>bm Amho. nU ¶moOboë¶m gmè¶m CËàojm H$em MnIb

Am{U Ë¶mMo {d{dY {deof Zo‘Ho$nUmZo ñnï> H$aUmè¶m AmhoV. Aem ¶m gm‘Ï¶©embr ZmJmda PS>n Kmbm¶bm

Ambobm ZHw$bmMr Mmhÿb bmJVmM Ë¶mZo ñdrH$mabobo ‘aUmMo AmìhmZ Amnë¶mbm {XndyZ Q>mH$Vo Ë¶mZ§VaÀ¶m

C^¶Vm§À¶m PQ>mnQ>rMo {MÌo Va A§Jmda amo‘m§M C ô H$aVmV, Aem doir Hw$gw‘mJ«Om§À¶m ^mfoda bmìhm agmMr

VáVm, H$„moierbVm Am{U H$m§Vr MTy> bmJVo.

5) AmJJmS>r d O‘rZ …

AmJJmS>r hr Owby‘ H$aUmè¶m eº$sMo àVrH$ Am{U O‘rZ hr ghZ H$aUmè¶m eº$sMo àVrH$

Ago H$ënyZ Ë¶m§À¶mVbm g§Kf© H$drZo ¶oWo AË¶§V ZmQ>¶mË‘H$ nÜXVrZo {MVmabm Amho. ¶m H${dVoMr Mmb

MmbVohr AmJJmS>rÀ¶mM VmbmV, Ë¶m‘wio {VÀ¶m Ame¶mer AmnU MQ>H$Z VmXmËå¶ nmdVmo.

AmYr gmo{eH$ O{‘ZrMr XrZ {dZdUr Ë¶m§Z§Va {Vbm AmJJmS>rH$Sy>Z {‘imbobo CÔm‘ CÎma

Am{U {ZK©wZ dV©UyH$ Am{U eodQ>r O{‘ZrÀ¶m XþImdboë¶m ñdm^r‘mZmZo àmUnUmZo CMb Imë¶m‘wio AmJJmS>rMm

Pmbobm M¸$mMya Aem VrZ ZmQ>¶{MÌm§VyZ hr H${dVm Amnbm n[aUm‘ gmYVo.



g‘Wm©À¶m Xe©Zr eº$sÀ¶m ‘wimer Agbobo Xm¡~©ë¶ Am{U Xþ~©im§À¶m ‘wH$mQ> Aeº$sVyZ XSy>Z

~gbobo Anma ~i ¶mMr OmU CËH$Q>VoZo KS>dÊ¶mÀ¶m H$g~mV ¶m H${dVoMo ¶e ‘w»¶V… gm‘mdbobo Amho.

C„oIbobr XmoÝhr àVrHo$ ‘mZdr ̂ mdZm§Zr H$er ~mobVmV dmJVmV ho ¶oWo nmhÊ¶mgmaIo Amho Ë¶mM‘wio Ë¶mÀ¶m‘mJMm

Ame¶ Agm ‘wVu‘§V hmoVmo.

6) Ombr¶Zdmbm ~mJ …-

ZmQ>¶mËH$‘Vm ho Hw$gw‘mJ«Om§À¶m à{V ôMo EH$ Img d¡{eï>¶. Ë¶mMm Ho$ìhm Am{U H$gm Cn¶moJ

H$amdm ho ’$ma Mm§Jbo OmUVmV. ¶mMo àË¶§Va åhUyZ hr H${dVm bjUr¶ Amho. Eadr hOma AmoirV XoIrb Omo

{df¶ ZrQ> gm§JmV Ambm ZgVm VmoM Ad¿¶m ~mam AmobrV BV³¶m à^mdrnUo ì¶º$ PmbmM ZgVm. Om{b¶Zdmbm

~mJoVrb A‘mZwf hË¶mH$m§S> BV³¶m à^mdrnUo ì¶³V PmbmM ZgVm. Om{b¶Zdmbm ~mJoVrb A‘mZwf hË¶mH$m§S>

Ë¶m§À¶m à{V^m MjwH$S>o C ô amhVmM Amnë¶m ^mB©~§XmMr H$Îmb Ombr ¶m {dMmamnojm ‘mUgmH$Sy>ZM ‘mUgm§Mm

Am{U ‘mUwgH$sMm {Z…nmV Pmbm hr OmUrdM Ë¶m§Zm OmñVrV OmñV Imob OI‘ H$éZ OmVo. Ë¶m‘wio Ë¶m§Mr

Xoe^º$s ‘mZì¶mV Am{U g§Vmn H$éUoV g§H«$m§V hmoVmV. ¶m OI‘oda nwÝhm ‘rR> Mmoibo OmVo. ¶m OmUrdoZo H$s

hm ‘hm^¶§H$a àH$ma na‘ H$mé{UH$ {¼ñVm§Mo AZw¶m¶r åhU{dUmè¶m§H$Sy>Z KS>mdm.

7) H$mob§~gmMo Jd© JrV …-

hr H${dVm Iao nmhVm Jd© JrV ZgyZ ‘mUgm§À¶m XþX©å¶ {d{PJrf² ‘hËdmH$m§joMo Am{U AZ§V

Aem Ü¶o¶mgº$sMo JrV Amho. H$mob§~g hm BWo ‘mZdVoMo {ZemZ {‘adrV AkmVm§Mm ‘hmgmJa Yw§S>miÊ¶mgmR>r

Am{U Ë¶mVrb ZdZdo àXoe qOH$Ê¶mgmR>r {ZKmbobm Anam{OV d¥ÎmrMm OrdZdra Amho.qH$~hþZm Aem gd©

dram§Mm Vmo à{V{ZYrM Amho nU Ë¶mMo {MÌ C ô H$aVm§Zm H$mob§~g åhUyZ Ë¶mMr Or dmñVd ì¶º$saoIm H$drÀ¶m

ZOaog‘moa Amho {VMm R>iH$nUm Ë¶m§Zo Hw$R>oM nwgQ> hmoD$ {Xbobm Zmhr. Vmo Y‘m©Zo {¼ñVr Agë¶m‘wio Am{U

Ë¶mMr Amnë¶m Y‘m©daMr lÜXm OmÁdë¶ Agë¶m‘wio Amnë¶mbm doT>Umao ‘hmgmJamMo AH«$mi{dH«$mi dmXi ho

Ë¶mbm ñdJm©VyZ Imbr bmoQ>ë¶m Joboë¶m g¡VmZmZo gwS>~wÜXrZo ‘m§S>bobo éÐ^rfU doVmiVm§S>d dmQ>Vo. ¶m Vm§S>dmMo

dU©Z H$mob§~gmÀ¶m ào‘mVr ì¶º$s‘Ëdmbm gmOyZ {Xgob, Am{U ‘hmgmJamÀ¶m jmô mÀ¶m {damQ>ËdmMm ñne©

KS>drb Aem CÎmw§J à{V^m§À¶m ghmæ¶mZo H$drZo Ho$bo Amho. ho dU©Z {OVHo$ àË¶jmVë¶m gmJamÀ¶m Amho.

{VVHo$M Vo AkmV OrdZgmJamMohr Amho. OrdZmÀ¶m ‘hmH$mì¶mMm hm YramoXÎm Zm¶H$ ¶oWo AmYr nXÀ¶wV

g¡VmZmbm AmìhmZ XoVmo. Am{U ‘J dmXimVë¶m Amnë¶m gd§JS>¶m§Mm Yra I§~ra ahmdm, ñdV…À¶m OrdZMH«$mdaMr

Ë¶mMr lÜXm A §̂J {Q>H$mdr, {Xì¶ C{Xï>mdaMr  Ë¶m§Mr Ñï>r n¸$s Agmdr, AmnU H$m¶ gmYm¶Mm {ZYm©a H$éZ

{ZKmbmo AmhmoV. ¶mMo ^mZ Ë¶m§À¶m {R>H$mUr OmJVo Agmdo ¶mMr Ë¶m§Zm Vmo g‘¶mo{MV g‘O XoVmo. Vmo Ë¶m§Zm

^bVr AmídmgZo XoV ZmhrV. ZgË¶m Amem bmdV ZmhrV . Amnbo OrdZ hr gwimdaMr nmoirM Amho. Am{U

AmnU CKS>¶m S>moù¶m§Zr Vo nËH$abo Amho qH$~hþZm Vo {Z¶VrZoM Amnë¶m OÝ‘~amo~a Amnë¶mda gmondbobob

Amho. Vmo Ë¶m§Zm àIa AmË‘{dídmgmZo gm§JV Amho. ho JrV åhUOo Amboë¶m àg§JmÀ¶m {Z[‘ÎmmZo Ë¶mZo Ho$boë¶m



ñ’y$VunX ̂ mfUM Amho. VoWo ZmQ>¶JwUm§À¶m OmoS>rbm H$drMo dH¥$Ëd JwUhr àH$fm©Zo àH$Q> Pmbo AmhoV. H$emgmR>r

Onmdo nam ŷV àmUm ? ¶m AmoirnmgyZ gJù¶mM Amoir MT>Ë¶m loUrZo VooOñdr gŵ m{fVm§Mr H$im KoD$Z

AdVaë¶m AmhoV. H$gbr nÌmg R>odVm ¶m gmJamMr ? Ë¶mbm gm§Jm.

AZ§V A‘wMr Ü¶o¶mgº$s AZ§V AZ² Amem

{H$Zmam Vwbm nm‘ambm.

7) n¥ÏdrMo ào‘JrV …-7) n¥ÏdrMo ào‘JrV …-7) n¥ÏdrMo ào‘JrV …-7) n¥ÏdrMo ào‘JrV …-7) n¥ÏdrMo ào‘JrV …-

Hw$gw‘mJ«Om§À¶m à{V ôbm ^ì¶VoMo CnOV doS> Amho. n[a‘mUo {OVH$s ‘moR>r {VVH$m {VMm

JéS>{dhmambm A{YH$ Adga {‘iVmo. Ë¶m§Zm Vmo {^S>Vohr ‘moR>¶m AmË‘{dídmgmZo Am{U ghO, ‘amR>rV gw§Xa,

gwú‘ Am{U gImob ào‘JrVo H$mhr WmoS>rWmoS>H$s ZmhrV. àË¶oH$ H$drZo ¶m ~m~VrV Amnbr à{V^m nUmbm bmdyZ

nm[hbr Amho. nU n¥ÏdrMo ào‘JrV {b[hÊ¶mMo gwMbo, Am{U gmYbo Hw$gw‘mJ«Om§MmM. ¶m ào‘JrVm§Mr C^maUr

n¥Ïdr‘mVobm gw¶©Zmam¶Um{df¶r dmQ>Umè¶m XmhH$ Am{U CËH$Q> Aem ^º$s gÑí¶ ào‘mH$f©Umda AmYmaë¶m‘wio

n{hë¶m Amoir~amo~a Vo Amnë¶mbm CXmÎmm§À¶m A§V[ajmV KoD$Z OmVo. OJVm§À¶m {nVam§Mm hm e¥§Jma Xþ~im

Am{U {hUH$g H$gm ? ñd^mdV… Vmo g‘W© Am{U {Xì¶M AgUma, Vmo {Xì¶mH$meVbm Am{U VgmM ¶wJm¶wJm§Mmhr

Amho. Ë¶m‘wio Vmo ghO ñWbH$mbmVrb ~ZVmo.

¶m JrVmVrb n¥Ïdr àm¡T> Amho. gm{dÌrgmaIr {Zð>md§V Amho. ~mhoê$Z em§V {Xgbr Va {VÀ¶m

A§V… H$aUmVbr ào‘Á¶moV OiVr, OmJVr Amho. Vmao, M§Ð ewH«$,‘§Ji, Y«wd Am{U Yw‘Ho$Vy Amnmnë¶m narZo

Amnmnë¶m ñd^mdmZwgma {VMo ‘Z qOH$Ê¶mMm à¶ËZ H$aVmV. ¶m àrVrÀ¶m Á¶m nar Hw$gw‘mJ«Om§Zr {M[ÌV Ho$ë¶m

AmhoV. Ë¶m {OV³¶m d¡{eï>¶nyU© AmhoV {VV³¶mM ZrQ>g² aoIrd Am{U àË¶oH$mÀ¶m ñd^mdmbm MnIb ~gUmè¶m

AmhoV. nU ¶mn¡H$s Hw$UmMmhr AZwZ¶ {VMm {MÎmdoY H$é eH$V Zmhr.

nar ^ì¶ Vo VoO nmhÿZ nyOyZ

KoD$ Ji¶mer H$go H$mOdo ?

ZH$mo jwÐ e¥§Jma Vmo Xþ~©dm§Mm

VwPr XÿaVm Ë¶mhþZr gmhdo..


